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Пояснительная записка.

8.1. ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим, слепым, слабовидящим, с
нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического спектра.

8.2. Цель реализации ФАООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального удовлетворения особых



образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного
опыта.

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организацией АООП
предусматривает решение следующих основных задач:

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной
деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-
эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и
обществе духовнонравственными и социокультурными ценностями;

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также
индивидуальных особенностей и возможностей;

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, проведения
спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием системы
клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия),
проведении спортивных, творческих соревнований;

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности
в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.

8.3. Общая характеристика ФАООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых образовательных
потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Организация должна обеспечить требуемые для обучающихся условия обучения и воспитания с учетом
имеющихся у них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата,
расстройств аутистического спектра.

ФАООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных
отношений.

8.3.1. Сроки реализации ФАООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной отсталостью составляют
(интеллектуальными нарушениями) 9 - 13 лет 7.

_______________________
7 Пункт 13 Стандарта.

В реализации ФАООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа:

I этап - 1 - 4 классы и дополнительный класс;

II этап - 5 - 9 классы;

III этап - 10 - 12 классы.

8.3.2. Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков
психофизического развития обучающихся.

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого направлена на решение
диагностико-пропедевтических задач:

выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его психофизического развития,
оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками;



сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и интеллектуальную
готовность к освоению АООП;

сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах группового и
индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время;

обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах детской деятельности
(рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра).

8.3.3. Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений
обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в динамично
изменяющемся и развивающемся мире.

8.3.4. Цель третьего этапа реализации ФАООП УО направлены на углубленную трудовую подготовку и
социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые
необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в социальной среде.

8.4. К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе глухих, слабослышащих и позднооглохших,
слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС, относятся:

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между
дошкольным и школьным этапами;

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих формированию
представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, целенаправленное формирование
умений и навыков социально-бытовой ориентировки;

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, овладение
разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и
реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой;

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных рабочих,
служащих;

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с педагогического
работниками и другими обучающимися;

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и творческой деятельности
с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей;

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и
организации;

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации.

8.4.1. В отношении глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом
функционального состояния центральной нервной системы, нейродинамики психических процессов, состояния
слуха, времени, причин и характера его нарушения, дополнительных нарушений здоровья;

б) обеспечении индивидуального психолого-педагогического сопровождения кохлеарно имплантированных
обучающихся с легкой умственной отсталостью в первоначальный период после операции на этапе,
запускающем реабилитацию;

в) введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов в содержание образования,
учитывающих комплексных характер нарушений (нарушения слуха и интеллектуальные нарушения);



г) формировании и развитии словесной речи с учетом индивидуальных возможностей обучающихся; освоении
и использовании жестовой речи (русского жестового языка) как средства межличностной коммуникации с
лицами, имеющими нарушение слуха и как вспомогательного средства обучения с учетом индивидуальных
особенностей и возможностей обучающихся;

д) реализации слабослышащими, позднооглохшими, кохлеарно имплантированными обучающимися умений
устной коммуникации в знакомых ситуациях урочной и внеурочной деятельности;

е) формировании и развитии слухового восприятия неречевых звучаний и речи, слухозрительного восприятия
устной речи, ее произносительной стороны, формировании умения использовать возможности слухового
восприятия в повседневной жизни (с помощью индивидуальных слуховых аппаратов и (или) кохлеарных
имплантов);

ж) использовании в образовательном процессе с учетом медицинских и сурдопедагогических рекомендаций
звукоусиливающей аппаратуры разных типов: индивидуальных слуховых аппаратов, аппаратуры коллективного
и индивидуального пользования (стационарной или беспроводной), при необходимости применение
вибротактильных устройств.

8.4.2. В отношении слепых и слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом
зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения зрения, состояния
основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью оптических приспособлений,
режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузок;

б) развитии приемов полисенсорного восприятия предметов и объектов окружающего мира, целенаправленном
формировании компенсаторных способов деятельности;

в) обеспечении доступности учебной информации для зрительного (для слабовидящих), для зрительного и
тактильного (для слепых с остаточным зрением) и тактильного (для тотально слепых и слепых со
светоощущением) ее восприятия;

г) преимущественном использовании индивидуальных учебных пособий, выполненных с учетом степени и
характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения, возможностей остаточного
зрения и (или) тактильного восприятия;

д) формировании познавательных действий и ориентировки в микро- и макропространстве, коррекции
нарушений в двигательной сфере;

е) целенаправленном развитии сенсорно-перцептивной деятельности, ориентировочных действий, расширении,
обогащении и коррекции предметных и пространственных представлений у слабовидящих;

ж) развитии речи и коррекции речевых нарушений, активном использовании в образовательном процессе речи
как средства компенсации нарушенных функций при внимании к профилактике и устранению вербализма и
формализма речи.

8.4.3. В отношении обучающихся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в:

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды на основе
использования двигательного и охранительного педагогического режимов;

б) отборе и адаптации учебно-познавательных задач, имеющих практикоориентированную направленность и
решаемых в различных предметных областях;

в) развитии и совершенствовании коммуникативных возможностей с применением средств вербальной и
невербальной коммуникации, в том числе средств дополнительной, альтернативной коммуникации;



г) реализации программы коррекционной работы психолога, логопеда (включая коррекцию произносительной
стороны речи), помощи тьютора и (или) ассистента при необходимости;

д) проведении специальной работы по формированию и коррекции двигательных функций, в том числе общей и
мелкой моторики, манипулятивной функции рук;

е) потребность в реализации специальных подходов к физическому воспитанию и развитию навыков
самообслуживания;

ж) расширении образовательного пространства организации за счет внешних средовых ресурсов.

8.4.4. В отношении обучающихся с РАС и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
особые образовательные потребности дополняются потребностями в:

а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной среды, отвечающей
характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-временная организация учебного
процесса, минимизация стимулов, учитывающая истощаемость и сенсорную гиперчувствительность
обучающихся с расстройствами аутистического спектра;

б) специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) технической помощи в урочной и
внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических технологиях поддержки обучающегося с
расстройством аутистического спектра в сложной и новой ситуации (в том числе коммуникативной);

в) наличии отдельного помещения для психологической разгрузки.

9. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями).

9.1. Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются как итоговые
на момент завершения образования.

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов результатов:
личностных и предметных.

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку
именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для
достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

9.2. Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают индивидуально-
личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные
установки.

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся:

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом
жизнеобеспечении;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе владение
вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование доступных
информационных технологий для коммуникации;



7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту
ценностей и социальных ролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной
деятельности;

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; формирование
целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной
частей;

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и
взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому
труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.

9.3. Предметные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают освоенные
обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения.
Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются основным критерием при
принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из
составляющих при оценке итоговых достижений.

Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной отсталостью разных
нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС)
могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-
волевой сферы обучающихся.

ФАООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и
достаточный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью.
Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не
является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если
обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или
большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с
согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося
на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2).

9.4. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной области
"Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IV класс).

9.4.1. Минимальный уровень:

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков;
оппозиционных согласных по звонкости - глухости, твердости - мягкости;

деление слов на слоги для переноса;

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим
проговариванием;

запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) с изученными орфограммами;



обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой "ь" (после
предварительной отработки);

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию
сюжетных картинок;

выделение из текста предложений на заданную тему;

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему;

осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами;

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;

выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений;

формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического работника по их
содержанию с опорой на иллюстративный материал;

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения
педагогического работника;

участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося;

ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и (или) просмотренных
радио- и телепередач.

9.4.2. Достаточный уровень:

различение звуков и букв;

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30 - 35 слов);

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению
(название предметов, действий и признаков предметов);

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью
педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка,
вопросительный и восклицательный знак);

деление текста на предложения;

выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по
смыслу;

самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста после его анализа;

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и
структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;



ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;

определение основной мысли текста после предварительного его анализа;

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника;

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после
предварительного разбора);

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный план или
иллюстрацию;

выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений;

понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы;

понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы педагогического работника;

выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического работника и анализ
речевой ситуации;

активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания,
извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения;

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.

9.5. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс).

9.5.1. Минимальный уровень:

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического работника;

образование слов с новым значением с опорой на образец;

представления о грамматических разрядах слов;

различение изученных частей речи по вопросу и значению;

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на основе
готового или коллективного составленного алгоритма;

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец;

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического работника;

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью
педагогического работника);

нахождение в тексте однородных членов предложения;

различение предложений, разных по интонации;



нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью педагогического
работника);

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы
и основной мысли;

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с
элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех
компонентов текста;

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного характера (с
элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и
предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления;

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по
содержанию текстов (после предварительной подготовки);

определение темы произведения (под руководством педагогического работника);

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения своими
словами;

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного под
руководством педагогического работника текста;

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью педагогического
работника);

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;

установление последовательности событий в произведении;

определение главных героев текста;

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам
педагогического работника;

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью
педагогического работника;

заучивание стихотворений наизусть (7 - 9);

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для
внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.

9.5.2. Достаточный уровень:

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;

разбор слова по составу с использованием опорных схем;

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием
приставок и суффиксов с опорой на схему;

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам;



определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного,
прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника;

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под
руководством педагогического работника);

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;

составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на
предложенную тему;

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4 -
5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме;

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем;

составление предложений с однородными членами с опорой на образец;

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец;

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по цели высказывания;

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с помощью
педагогического работника);

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли
текста;

оформление всех видов изученных деловых бумаг;

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после
предварительного разбора (до 70 слов);

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного
разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств
(55 - 60 слов);

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм орфоэпии;

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора (выборочное
чтение);

определение темы художественного произведения;

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника);

самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;

формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника);

различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием;

определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного отношения
и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с помощью
педагогического работника);

пересказ текста по коллективно составленному плану;



нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на
контекст;

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью
педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы;

знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.

9.6. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (XII класс).

9.6.1. Минимальный уровень:

представление о языке как основном средстве человеческого общения;

образование слов с новым значением с опорой на образец и включение их в различные контексты для
решения коммуникативно-речевых задач;

использование однокоренных слов для более точной передачи мысли в устных и письменных текстах;

использование изученных грамматических категорий при передаче чужих и собственных мыслей;

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на основе
готового или коллективного составленного алгоритма;

нахождение в тексте и составление предложений с различным целевым назначением с опорой на
представленный образец;

первоначальные представления о стилях речи (разговорном, деловом, художественном);

участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью педагогического работника),
необходимого для раскрытия темы и основной мысли текста при решении коммуникативных задач;

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с
элементами описания (70 - 90 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех
компонентов текста;

составление и письмо небольших по объему сочинений (60 - 70 слов) повествовательного характера (с
элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и
предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления для
решения коммуникативных задач;

правильное и осознанное чтение текста вслух, в темпе, обеспечивающем его понимание;

осознанное чтение молча доступных по содержанию текстов;

участие в обсуждении прослушанного и (или) прочитанного текста (ответы на вопросы, высказывание
собственного мнения, выслушивание мнений обучающихся с соблюдением правил речевого этикета и
правил работы в группе), опираясь на содержание текста или личный опыт;

установление смысловых отношений между поступками героев, событиями (с помощью
педагогического работника);

самостоятельное определение темы произведения;

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника);



редактирование заголовков пунктов плана в соответствии с темой и основной мысли произведения
(части текста);

деление на части несложных по структуре и содержанию текстов (с помощью педагогического
работника) на основе готового плана после предварительного анализа;

ответы на вопросы по содержанию произведения своими словами и с использованием слов автора;

определение собственного отношения к героям (герою) произведения и их поступкам (с помощью
педагогического работника);

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана и после предварительного
анализа;

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на
контекст;

знание наизусть одного (небольшого по объему) прозаического отрывка и 10-ти стихотворений;

выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение небольших по
объему и несложных по содержанию художественных произведений и научно-популярных текстов,
выполнение посильных заданий.

9.6.2. Достаточный уровень:

первоначальные знания о языке как основном средстве человеческого общения;

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с опорой на схему и их
дальнейшее использование для более точной и правильной передачи чужих и собственных мыслей;

составление устных письменных текстов разных типов - описание, повествование, рассуждение (под
руководством педагогического работника);

использование всех изученных грамматических категорий при передаче чужих и собственных мыслей
в текстах, относящихся к разным стилям речи;

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под
руководством педагогического работника);

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;

самостоятельное составление предложений различных по интонации и цели высказывания для
решения коммуникативных практически значимых задач;

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с помощью
педагогического работника);

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли
текста;

определение цели устного и письменного текста для решения коммуникативных задач;

отбор языковых средств (с помощью педагогического работника), соответствующих типу текста и
стилю речи (без называния терминов) для решения коммуникативно-речевых задач;

оформление всех видов изученных деловых бумаг;



письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после
предварительного разбора (80 - 100 слов);

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного
разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств
(70 - 80 слов);

правильное, беглое и осознанное чтение доступных художественных и научно-познавательных
текстов вслух и молча;

использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое);

овладение элементарными приемами анализа художественных, научнопознавательных и учебных
текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий;

осознанное восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов, участие в их
обсуждении;

целенаправленное и осознанное восприятие произведений живописи и музыки, близких по тематике
художественным текстам;

активное участие в диалоге, построенном на основе прочитанного и разобранного текста;

умение оценивать изложенные в произведении факты и явления с аргументацией своей точки зрения;

самостоятельно делить на части несложный по структуре и содержанию текст;

самостоятельный выбор (или с помощью педагогического работника) интересующей литературы;

самостоятельное чтение выбранной обучающимися художественной и научно-художественной
литературы с последующим ее обсуждением;

самостоятельное пользование справочными источниками для получения дополнительной
информации;

самостоятельное составление краткого отзыва на прочитанное произведение;

заучивание наизусть стихотворений и отрывков из прозаических произведений (соответственно 12 и
3).

9.7. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс).

9.7.1. Минимальный уровень:

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с
использованием счетного материала;

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на
равные части).

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной
основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;



выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при измерении
двумя мерами;

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;

определение времени по часам (одним способом);

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического работника);

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фигур,
нахождение точки пересечения без вычерчивания;

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с
помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического работника);

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.

9.7.2. Достаточный уровень:

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке;

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в пределах 100;

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на
равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне практических действий;
знание способов чтения и записи каждого вида деления;

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 и 0, на 1
и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной
основе для нахождения произведения и частного;

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

знание и применение переместительного свойство сложения и умножения;

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении
двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться календарем для
установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах;

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;



решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач;

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два
действия;

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и кривых
линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения;

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с
помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.

9.8. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения (IX класс).

9.8.1. Минимальный уровень:

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах
100 000;

знание таблицы сложения однозначных чисел;

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение,
вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения,
алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи);

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное
число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с
использованием микрокалькулятора;

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины,
массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин;

нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, четверть, пятая,
десятая часть);

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед),
знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм);

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов,
многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их
назначении;

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные для органов зрения,
нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы, выполнение
компенсирующих физических упражнений (мини зарядка);



пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными
объектами (текстами, рисунками).

9.8.2. Достаточный уровень:

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел в пределах 1 000
000;

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины,
массы, времени, площади, объема;

устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и при
измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000);

письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами,
полученными при измерении, в пределах 1 000 000;

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;

выполнение арифметических действий с десятичными дробями;

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли (проценту);

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с
использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования
микрокалькулятора;

решение простых задач, составных задач в 2 - 3 арифметических действия;

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед,
пирамида, призма, цилиндр, конус);

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм),
прямоугольного параллелепипеда;

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов,
многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных
относительно оси, центра симметрии;

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их
назначении;

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их
назначении;

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя
безопасные для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппарата эргономичные
приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными
объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами;



пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи
необходимой информации;

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью
инструментов ИКТ.

9.9. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Математика" на конец обучения (XII класс).

9.9.1. Минимальный уровень:

знать числовой ряд чисел в пределах 1 000 000, читать, записывать и сравнивать целые числа в
пределах 1 000 000;

знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины,
массы, времени, площади, объема;

выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученными при счете и при
измерении в пределах 1 000 000 (легкие случаи);

выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами и числами, полученными
при измерении, в пределах 1 000 000 и проверку вычислений путем использования
микрокалькулятора;

выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими одинаковые знаменатели;

выполнять арифметические действия с десятичными дробями и проверку вычислений путем
использования микрокалькулятора;

выполнять арифметические действия с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с
использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования
микрокалькулятора;

находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной его доли (проценту), в том
числе с использованием микрокалькулятора;

решать все простые задачи, составные задачи в 3 - 4 арифметических действия;

решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;

распознавать, различать и называть геометрические фигуры (точка, линия (кривая, прямая), отрезок,
ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг,
параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы,
многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе симметричные
относительно оси, центра симметрии;

вычислять периметр многоугольника, площадь прямоугольника, объем прямоугольного
параллелепипеда (куба);

применять математические знания для решения профессиональных трудовых задач;

знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации,
уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к состоянию неполного знания
и другим аспектам;

иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации;



решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной организации средств
ИКТ и источников информации в соответствии с особыми образовательными потребностями и
возможностями обучающихся;

пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи
необходимой информации.

9.9.2. Достаточный уровень:

знать числовой ряд чисел в пределах 1 000 000, читать, записывать и сравнивать целые числа в
пределах 1 000 000;

присчитывать и отсчитывать (устно) разрядными единицами и числовыми группами (по 2, 20, 200, 2
000, 20 000, 200 000, по 5, 50, 500, 5 000, 50 000) в пределах 1 000 000;

знать табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления;

знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины,
массы, времени, площади, объема;

записывать числа, полученные при измерении площади и объема, в виде десятичной дроби;

выполнять устно арифметические действия с целыми числами, полученными при счете и при
измерении в пределах 1 000 000 (легкие случаи);

выполнять письменно арифметические действия с многозначными числами и числами, полученными
при измерении, в пределах 1 000 000 (все случаи) и проверку вычислений с помощью обратного
арифметического действия;

выполнять сложение и вычитание с обыкновенными дробями, имеющими одинаковые и разные
знаменатели (легкие случаи);

выполнять арифметические действия с десятичными дробями (все случаи) и проверку вычислений с
помощью обратного арифметического действия;

выполнять арифметические действия с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями с
использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования
микрокалькулятора;

находить одну или несколько долей (процентов) от числа, число по одной его доли (проценту), в том
числе с использованием микрокалькулятора;

использовать дроби (обыкновенные и десятичные) и проценты в диаграммах;

решать все простые задачи, составные задачи в 3 - 5 арифметических действий;

решать арифметические задачи, связанные с программой профильного труда;

решать задачи экономической направленности;

распознавать, различать и называть геометрические фигуры (точка, линия (кривая, прямая), отрезок,
ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг,
параллелограмм, ромб) и тела (куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);

строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы,
многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе симметричные
относительно оси, центра симметрии;

вычислять периметр многоугольника, площадь прямоугольника, объем прямоугольного
параллелепипеда (куба);



вычислять длину окружности, площадь круга;

применять математические знания для решения профессиональных трудовых задач;

знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации,
уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, к состоянию неполного знания
и другим аспектам;

иметь представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации;

решать учебные задачи с использованием общедоступных в образовательной организации средств
ИКТ и источников информации в соответствии с особыми образовательными потребностями и
возможностями обучающихся;

пользоваться компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи
необходимой информации;

пользоваться доступными приемами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией
в сети интернет;

владеть диалогической формой коммуникации, используя средства и инструменты ИКТ и
дистанционного общения.

9.10. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец обучения в младших классах (IV класс).

9.10.1. Минимальный уровень:

представления о назначении объектов изучения;

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия);

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его выполнения;

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;

ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц;

составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений об изученных
объектах по предложенному плану;

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях,
адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или
смоделированной учителем ситуации.

9.10.2. Достаточный уровень:

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для
классификации;

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;



знание отличительных существенных признаков групп объектов;

знание правил гигиены органов чувств;

знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных
особенностей;

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-
трудовых задач.

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания
рассказать о предмете изучения или наблюдения;

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии
предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других обучающихся, проявление к ней
ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с
обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

выполнение доступных природоохранительных действий;

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и
учебно-трудовых задач.

9.11. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец VI класса.

9.11.1. Минимальный уровень:

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире;

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса);

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные ископаемые);

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их значения
в жизни человека;

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем
взрослого);

выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника;

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки
педагогического работника.

9.11.2. Достаточный уровень:

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, знание
способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагогического
работника;

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;



отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для
классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение,
медонос, растение, цветущее летом);

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на уроках,
известны из других источников; объяснение своего решения;

выделение существенных признаков групп объектов;

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового образа
жизни;

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете изучения,
наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии предваряющего
и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других обучающихся, проявление
к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных
объектов и явлений;

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;

осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.

9.12. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Естествознание" на конец обучения (IX класс).

9.12.1. Минимальный уровень:

представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;

знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение
изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;

знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе,
техники безопасности, здорового образа жизни;

выполнение совместно с учителем практических работ;

описание особенностей состояния своего организма;

знание названий специализации врачей;

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за
растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи).

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей,
экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных знаков
карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при помощи масштаба;
умение описывать географический объект по карте;

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и явлений;

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям;



использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов,
адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных
бедствий и техногенных катастроф.

9.12.2. Достаточный уровень:

представление об объектах неживой и живой природы, организме человека;

осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком,
органами и системами органов у человека;

установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы и
функции);

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение
классификаций на основе выделения общих признаков;

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, слайды,
рисунки, схемы);

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме человека;

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, знание
основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму температуры
тела, кровяного давления);

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для объяснения
новых ситуаций;

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной)
помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи
при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-трудовых
ситуациях;

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой для
получения географической информации;

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их
изменения в результате природных и антропогенных воздействий;

нахождение в различных источниках и анализ географической информации;

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных
характеристик компонентов природы;

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей
области.

9.13. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс).

9.13.1. Минимальный уровень:

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов питания,
относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека;

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника;



представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи, соблюдение
требований техники безопасности при приготовлении пищи;

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение усвоенных
правил в повседневной жизни;

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых
практических задач под руководством педагогических работников, родителей (законных
представителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания;

знание названий торговых организаций, их видов и назначения;

совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных представителей);

первоначальные представления о статьях семейного бюджета;

представления о различных видах средств связи;

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, музеях,
медицинских учреждениях);

знание названий организаций социальной направленности и их назначения;

понимание доступных исторических фактов;

использование некоторых усвоенных понятий в активной речи;

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных вариантов;

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, самостоятельное
исправление ошибок;

усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, опорных схем);

адекватное реагирование на оценку учебных действий;

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории;

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков,
полководцев, ученых, деятелей культуры);

понимание значения основных терминов-понятий;

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, пользование
"Лентой времени";

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление рассказов о
них по вопросам педагогического работника;

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий;

объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического работника.

9.13.2. Достаточный уровень:

знание способов хранения и переработки продуктов питания;



составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания;

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд;

самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения;

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук;

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-этических
нормах поведения;

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды);

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого);

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;

знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходов семейного
бюджета;

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с целью
обращения в различные организации социального назначения;

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы;

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях;

участие в беседах по основным темам программы;

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам;

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью
педагогического работника;

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий;

владение элементами оценки и самооценки;

проявление интереса к изучению истории.

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной истории;

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины,
участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, формулировка
выводов об их значении;

знание мест совершения основных исторических событий;

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых,
деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев;

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности важнейших
исторических событий;

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее "легенду";

знание основных терминов понятий и их определений;

соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических событий;

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;



поиск информации в одном или нескольких источниках;

установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями и
явлениями.

9.14. Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по
предметной области "Человек и общество" на конец обучения (XII класс).

9.14.1. Минимальный уровень:

различение отдельных видов продуктов, относящихся к разным группам по их основным
характеристикам;

самостоятельное приготовление несложных блюд (бутербродов, салатов, вторых блюд);

соблюдение санитарно-гигиенических требований к процессу приготовления пищи и требований
техники безопасности при приготовлении пищи;

выполнение (под руководством педагогического работника) мелкого ремонта и обновление одежды;

решение типовых практических задач (под руководством педагогического работника) посредством
обращения в торговые предприятия и предприятия бытового обслуживания;

самостоятельное совершение покупок товаров повседневного спроса и знание способов определения
правильности отпуска товаров;

пользование различными средствами связи, включая интернет-средства;

знание и соблюдение санитарно-гигиенических правил для девушек и юношей;

знание основных мер по предупреждению инфекционных заболеваний;

знание основных правил ухода за больным;

коллективное планирование семейного бюджета;

заполнение различных деловых бумаг (с опорой на образец), необходимых для дальнейшего
трудоустройства;

соблюдение морально-этических норм и правил современного общества;

знание названия страны, в которой мы живем, названий государственных символов России;

представление о том, что поведение человека в обществе регулируют определенные правила (нормы)
и законы;

знание названия основного закона страны, по которому мы живем;

знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации;

написание некоторых деловых бумаг (с помощью педагогического работника,), заполнение
стандартных бланков.

представления о некоторых этических нормах;

высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений (кинофильмов),
обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных представлений об этических
нормах и правилах;

признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку
зрения.



9.14.2. Достаточный уровень:

знание способов хранения и переработки продуктов питания;

составление ежедневного и праздничного меню из предложенных продуктов питания;

составление сметы расходов на продукты питания в соответствии с меню;

самостоятельное приготовление известных блюд (холодных и горячих закусок, первых и вторых
блюд);

выбор необходимого товара из ряда предложенных в соответствии с его потребительскими
характеристиками;

навыки обращения в различные учреждения и организации, ведение конструктивного диалога с
работниками учреждений и организаций;

пользование услугами предприятий службы быта, торговли, связи, медицинской помощи,
государственных учреждений и учреждений по трудоустройству для решения практически значимых
задач;

знание основных статей семейного бюджета, самостоятельный расчет расходов и доходов семейного
бюджета;

самостоятельное заполнение документов, необходимых для приема на работу (заявление, резюме,
автобиография);

знание некоторых понятий (мораль, право, государство, Конституция Российской Федерации,
гражданин);

представление о правонарушениях и вида
ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВПРОГРАММЫКОРРЕКЦИОННОЙРА-БОТЫ

Планируемые результаты коррекционной работы.

В итоге реализации программы коррекционной работы планируются
достижения следующих результатов:

— коррекция недостатков в физическом и психическом развитии учащихся;
— преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;
— расширение представлений об окружающей действительности;
— развитие познавательной, эмоционально-личностной, двигательной

сферы
учащихся;
— развитие коммуникативной функции речи;
— формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими;
— выявление склонностей и возможностей учащихся;
— формирование и развитие навыков социального поведения учащихся;
— повышение социального статуса ребёнка в коллективе;
— сохранение и укрепление психологического здоровья учащихся.



Система оценки результатов освоения программы
коррекционной работы.

Мониторинг освоения программы коррекционной работы
проводится на психолого-педагогическом консилиуме (ППк)
образовательной организации в ходе анализа результатов
диагностической работы специалистов.

Оценка образовательных достижений освоения программы
коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может
выражаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2
балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная
динамика, 0 баллов - отсутствие динамики.

Освоение курсов коррекционно-развивающей области
(коррекционно- развивающие занятия, логопедические занятия и
ритмика) предполагает достижение учащимися предметных и
личностных результатов, овладение базовыми учебными действиями.

Предметные результаты связаны с овладением учащимися
содержанием курсов коррекционно-развивающей области учебного
плана (коррекционно- развивающие и логопедические занятия, занятия
ритмикой) и оцениваются ведущим педагогом с использованием
разработанного диагностического материала. Предметные результаты
определяют два уровня: минимальный и достаточный, отражаются в
индивидуальных и групповых картах оценки предметных результатов
учащихся на начало и конец учебного года.

Личностные результаты предполагают оценку продвижения
ребёнка в овладении социальными (жизненными) компетенциями по
программам курсов коррекционно-развивающей области и оцениваются
методом экспертной группы, т.е. коллегиально педагогами, ведущими
коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия
ритмикой и фиксируются в карте личностных результатов освоения
АООП учащихся.

Оценка уровня сформированности БУД учащегося проводится в
конце учебного года с использованием 3-х бальной шкалы, результаты
заносятся в карту оценки БУД при освоении АООП учащимися.

Таким образом, программа коррекционной работы максимально
отражает всю систему помощи детям, испытывающим трудности в
освоении адаптированной основной общеобразовательной программы,
развитии и социальной адаптации.

4.Организационный раздел
Учебный план составлен в соответствии с Федеральным

законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»; законодательными актами Российской Федерации и
Нижегородской области, на основе Федерального государственного
образовательного стандарта общего образования для детей с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(утвержден приказом МОНРФ от19.12.2014 № 1599)

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений
при разработке содержания образования, требований к его усвоению и



организации образовательного процесса, а также выступает в качестве
одного из основных механизмов его реализации.

Срок обучения по АООП составляет 9 - 13 лет.
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в

году в I дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II
по XII класс.

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до
3732 ака- демических часов на 1 этапе обучения (I - IV или I
дополнительный, I - IV класс), 5066 академических часов на 2 этапе
обучения (V - IX класс) и 3060 часов на 3 этапе (X - XII класс).

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь
предмет- ных областей и коррекционно-развивающая область.
Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой
предметной области, имеет ярко выражен- ную коррекционно-
развивающую направленность, заключающуюся в учете осо- бых
образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью
коррек- ции недостатков психического и физического развития
обучающихся в струк- туру учебного плана входит и коррекционно-
развивающая область.

Учебный план включает обязательную часть и часть,
формируемую участниками образовательных отношений.

Недельный учебный план для учащихся 5-9 классов

в условиях введения ФГОС для детей с легкой умственной
отсталостью (интеллектальными нарушениями)

Учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся V–IX классов

Предметные
области

Учебные предметы Количест
во
часов

Всего

\ Класс V VI VII VIII IX
Обязательная

часть
1. Язык и

речеваяпрактика
Русский язык 4 4 4 4 4 20
Чтение (Литературное
чтение)

4 4 4 4 4 20

2. Математика Математика 4 4 3 3 3 17
Информатика - - 1 1 1 3

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4
Биология - - 2 2 2 6

4. Человек и
общество

География - 2 2 2 2 8
Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10
Мир истории - 2 - - - 2
История Отечества - - 2 2 2 6
Музыка 1 - - - - 1



5. Искусство Рисование
(изобразите

льноеискусство)

2 - - - - 2

6. Физическая
культура

Адаптивная физическая
культура

2 2 2 2 2 10

7. Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33
Итого 27 28 29 29 29 142

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений:

2 2 1 1 1 7

Максимально допустимая годовая нагрузка
(при 5-дневнойучебной неделе)

29 30 30 30 30 149

Коррекционно-развивающая область
(коррекционные занятия и
ритмика):

6 6 6 6 6 30

Внеурочная
деятельность:

4 4 4 4 4 20

Календарный учебный график

1. Начало учебного года:
01.09.2023 г.
2. Сроки учебных периодов на 2023-2024 учебный год:
1 четверть- с 1 сентября по 27 октября (1 класс)/28 октября (2-4классы)
2 четверть - с 7 ноября по 29 декабря (1класс)/30 декабря (2-4классы)
3 четверть - с 9 января по 22 марта
4 четверть - с 01 апреля по 23 мая(1класс)/25 мая (2-4классы)
Окончание учебного года:
для 1класса - 23 мая 2024г.
для 2-9 классов - 25 мая 2024г.
3. Сроки каникул для обучающихся в 2023-2024 учебном
году: Осенние каникулы - с 28 октября по 06 ноября
(включительно) -9 днейЗимние каникулы - с 30 декабря по 8
января (включительно) -9 дней Весенние каникулы - с 23
марта по 31 марта (включительно) - 9 дней
Дополнительные каникулы для 1-х классов - с 17 февраля по 25 февраля (вклю-
чительно) - 9 дней
Летние каникулы (не менее 8 недель):
1 класс с 24.05.2024 по 31.08.2024
2-9 классы с 26.05.2024 по 31.08.2024 г.
4. Начало учебных занятий:
В 8.30 час.
Занятия проводятся в 1 смену.
5. Продолжительность учебного года:



1 класс - 33 недели; 2 - 9 классы - 34 недели
6. Режим работы школы:
5-дневная рабочая неделя (понедельник-пятница) для 1 класса;
6- дневная рабочая неделя (понедельник-суббота) для 2-9 классов.
7. Праздничные дни в 2023-2024 учебном году
4 ноября 2022 года
1-8 января 2024 года
23 февраля 2024 года

8
м а р о
а та
2024
года 1-3,
9-10
мая
2024 г

План внеурочной деятельности

Цели организации внеурочной деятельности - создание условий для
достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе
социального опыта и формирования принимаемой обществом системы
ценностей, всестороннего развития и социализации каждого
обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), создание воспитывающей среды, обеспечиваю- щей
развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в
свободное время. К основным направлениям внеурочной деятельности
относятся: коррекционно-развивающее, духовно-нравственное,
спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное. Формы
организации внеурочной деятельности - экскурсии, кружки, секции,
соревнования, праздники, общественно-полезные практики, смотры-
конкурсы, викторины, беседы, культпоходы в театр, фестивали, игры
(сюжетно-ролевые, деловые и т.п.) и т.д.
Общий объем внеурочной деятельности
В соответствии с Учебным планом время, отводимое на внеурочную
деятель- ность, составляет: в младших классах (I՛, I-IV классы) 1680
часов. Распределение часов осуществляется следующим образом:
недельная нагрузка - 10 часов, из них 6 часов отводится на проведение
коррекционно-развивающей работы. Механизмом организации
внеурочной деятельности является план внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности школы определяет состав и структуру
направлений, формы В 2023 – 2024 учебном году внеурочная деятельность
начального общего образования будет реализована по пяти направлениям
развития личности.

Духовно-нравственное направление реализуется через:



1.мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития
учащихся приполучении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО):
- организацию экскурсий, выставок рисунков, поделок и творческих работ учащихся;
- участие в общешкольных мероприятиях, таких как фестиваль военной песни;
- проведение тематических классных часов, встреч, бесед, уроков доброты
- участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы,
города,Республики;
- этические и нравственные беседы

2.Программу курсов «Разговоры о важном».

Социальное направление реализуется через:

1.мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития
учащихся приполучении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО)
-беседы, тематические классные часы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые
игры,наблюдения, опыты;
- практикумы, конкурсы, сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия;
- включение учащихся в систему коллективных творческих дел;
- участие в творческих конкурсах, в акциях.

Общеинтеллектуальное направление реализуется через выполнение программ:

1.мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития
учащихся приполучении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО)
- предметные недели
- библиотечные уроки;
- экскурсии, олимпиады и др.;
- участие в научно-практических конференциях и др.
2.Программу курса «Юным умникам и умницам»

Общекультурное направление реализуется через:

1.мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития
учащихся приполучении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО)
2.Работу школьной библиотеки
Спортивно-оздоровительное направление организуется через:

1.мероприятия Программы духовно-нравственного воспитания, развития
учащихся приполучении начального общего образования (раздел 2 ООП НОО)
-организацию экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов»,
внутришкольных спортивных соревнований,
- мероприятий по внедрению ВФСК ГТО;
- проведение бесед по охране здоровья;
- применение на уроках игровых моментов, физкультминуток;
- участие в районных, республиканских спортивных соревнованиях.



2.Мероприятия Программ формирования экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни;

План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное общеобразовательное учреждение Зямбайгуртская средняя
общеобразовательная школа
имени В.Е.Калинина
Учебные курсы Количество часов в неделю

1 2 3 4

Разговор о важном 1 1 1 1

Читаем, считаем,
наблюдаем

1 1 1 1

ИТОГО недельная
нагрузка

3 3 3 3

Расписание кружков на 2023-2024 учебный год

Наименование кружка ПН ВТ СР ЧТ ПТ
1.ДООП «Подвижные
игры»

1-2 кл.
13:25-
14:10

3-4 кл.
13:25-
14:10

2.ДООП «Юные
инспекторы движения»

4-5 кл.
14:15-
15:00

3.ДООП «Мир вокруг нас» 8-9 кл.
14:15-
15:00

4.ДООП «Школьная
перемена»

5-9 кл.
14:15-15:00

5.ДООП Творческая
мастерская «Сделай
сам»

1-2 кл.
14:15-
15:00

6.ДООП «Мягкая
игрушка»

3-4 кл.
14:15-15:00

7.ДООП «Ход конём» 1-2 кл.
13:25-
14:00

3-4 кл.
13:25-
14:00

8.ДООП «Юный
экскурсовод»

6 кл.
14:15-
15:00

9.ДООП «Радуга красок» 2-7 кл.
14:15-
15:00

2-7 кл.
14:15-
15:00



Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год

10.ДООП «Спортивные
игры»

5-9 кл.
18:00-
18:45

5-9 кл.
18:00-18:45

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные

Модуль «Урочная деятельность»

1 По плану ШМО, учителей
предметников

1-9 В течение
учебного
года

Зам. дир. по УВР, ВР

Модуль «Курсы внеурочной деятельности»

1

2 «Орлята России» 4 В течение
учебного
года

Иванова Е.Л.

3 «Разговор о важном» 1-9 В течение
учебного
года

Классные руководители

4 «Удивительный мир
математики»

9 В течение
учебного
года

Старкова Е.В.

5 «Практикум русского языка» 9 В течение
учебного
года

Лекомцева В.С.

6 «География в мире» 9 В течение
учебного
года

Прокопьева С.В.

7 «Такая разная биология» 9 В течение
учебного
года

Рыбина М.Ф.

8 «Высокие технологии» 9 В течение
учебного
года

Старкова Е.В.



9 «В мире права» 9 В течение
учебного
года

Прокопьева С.В.

10 «Занимательная химия» 9 В течение
учебного
года

Рыбина М.Ф.

11 «Занимательная физика» 9 В течение
учебного
года

Иванкова Т.Ю.

3. Модуль «Классное руководство»

1 По плану классных
руководителей

1-9 В течение
учебного
года

Зам. дир. по ВР

4. Модуль «Основные школьные дела»

1 Праздничная линейка,
посвященная Дню Знаний
«Здравствуй, школа!»

1-9 1.09 Зам.дир.по ВР

2 Познавательные викторины 1-9 Ежемесяч
но

Старшая вожатая

3 День окончания второй
мировой войны, День
солидарности в борьбе с
терроризмом

1-9 3.09 Старшая вожатая

4 День здоровья «Спорт всегда с
нами!»

1-9 Сентябрь Старшая вожатая

5 Митинг «Капля жизни» 1-9 3.09 Старшая вожатая

6 Квиз, посвященный
Международному дню
распространения
грамотности

5-9 8.09 Старшая вожатая учителя
словесники

7 Выборы активов. Заседание
Волонтёрского отряда
«Импульс»

7-9 Сентябрь Старшая вожатая

8 Выставка-конкурс поделок
из овощей и природного
материала «Волшебство
осени»

1-9 Сентябрь Старшая вожатая



9 Викторина «Безопасная
дорога»

5-6 Сентябрь Педагог –организатор ОБЖ

10 Конкурс рисунков «Дети
против терроризма»

1-4 Сентябрь Старшая вожатая

11 Экологический десант
«Чистый школьный двор»

1-9 Сентябрь Старшая вожатая

12 Международный день
пожилых людей;

Акция «О тех, кто годы не
считает».

Подготовка
поздравительных открыток
ветеранам

7-9 1.10 Старшая вожатая

13 Праздничный концерт «Душе
не хочется покоя»

1-9 Октябрь Зам.дир. по ВР, старшая
вожатая, классные
руководители

14 Акция «Забота» (организация
волонтерской помощи
пожилым людям)

7-9 В течение
учебного
года

Старшая вожатая

15 Фотовыставка, посвящённая
Дню защиты животных

1-9 Октябрь Старшая вожатая

16
Праздничный концерт ко Дню
Учителя «Мы любим Вас,
родные Ваши лица»!

Акция «Спасибо Вам,
учителя»

1-9 5.10 Зам. дир. по ВР, Старшая
вожатая

17
Акция «Поздравь ветеранов
педагогического труда»

7-9 Октябрь Старшая вожатая,

18
Праздник осени «Осенний
калейдоскоп»

1-5 Октябрь Старшая вожатая

19
Осенний КВН

6-9 Октябрь Старшая вожатая

20

Фотовыставка «Танцуем с
папой», посвященная Дню
отца в России.

1-9 Октябрь Зам. дир. по ВР

21 День памяти жертв
политических репрессий.

1-9 30.10 Учитель истории

22 Международный день
школьных библиотек

1-9 25.10 Библиотекарь



23 Викторина «Экология для
любознательных, или о чём не
узнаешь на уроке»

1-4 Октябрь Старшая вожатая

24 Викторина «В мире
животных»

1-4 Октябрь Старшая вожатая

25 Конкурс плакатов «Раскрасим
планету в зелёный цвет»

1-9 Октябрь Старшая вожатая

26 Акция «Марафон добрых дел» 1-9 Октябрь Старшая вожатая

27 Акция «Когда мы едины – мы
непобедимы!», посвященная
Дню народного единства.

1-9 4.11 Старшая вожатая

28 Участие в мероприятиях,
посвященных Дню матери
«Мы будем вечно прославлять
ту женщину, чье имя мать»:

- классные часы с
приглашением матерей;

-конкурс рисунков «Все
краски жизни для тебя»

1-9 Ноябрь Старшая вожатая
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